Wochenplan vom

27.07.2026 — 02.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstaq Freitaq
T Thai - Karottensuppe mit  Bunter Bohneneintopf mit Kase-Lauchsuppe mit Chili Con Carne mit Curcuma -
Menu 1

Baguettes @ Speck & Brot Kartoffel & Hackfleisch Baguette Blumenkohlstippchen mit

4,50 € aijg 4

ajij g.c.i.j,a a,ij, Kartoffeln & Dill, inkl.
Brot a,i
Menu 2 Paprikagulasch vom Currywurst mit Pommes* Thunfischlasagne mit Kasseler-Braten mit Hiihnerfrikasee mit
Schwein & Spirelli & kleinem Salat Erbsen & Dill Sauerkraut und Krauter Reis & Handobst
6,00 € a,c,g,f,i,j 2,3,4,7,a,i,j a,g.k,f . Kartoffeln a,c,g,i,j,
g2,
Ve i Spinatlasagne mit Parmesankartoffeln mit Ruhrei mit Rahmspinat Falafel Ballchen mit 2 Eier in Senfsauce mit
getarls_;_ches Kirschtomaten Champignonrahm, und Kartoffeln Krauter Reis und Salzkartoffeln und
pIg
Menu a.9.cij Kirschtomaten und 4.a,c,9.i), Minz-Jogurt-Dipp & Rotkrautsalat
5,50 € Lauchzwiebeln a Salat a,6.g..hjJ.
ca,g,i . W ; a,c,g,f,i,j

Taglich verfugbar: groer Salat inkl. Dressing 4,50 € / kleiner Salat inkl. Dressing 1,50 €
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