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WOT Speiseplan 

 

  
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Menü 1 
4,50 € 

Nudeln mit Sauce 
Carbonara 
2,3,4,a,c,g,i,j 

Chili sin Carne      
mit Reis 

1,3,4,a,h,i,j 

Reissuppe mit 
Hühnerfleisch buntem 
Gemüse & Baguette 

a,c,g,i,j,f 

Kartoffeln mit Quark & 
Butter* 

g,j,k, 

  

Graupeneintopf mit 
Kassler und Krustenbrot 

1,2,a,c,g,i a,j 

 

 

Menü 2 
6,00 € 

Kohlroulade mit deftiger 
Soße und Kartoffeln  

a,i,c,g, 

 

Schweineschnitzel mit 
Rahmchampignons und 

Pommes 
1,a,c,g,i,j 

 

Schwarzbierbraten mit 
Saisongemüse und 
Thüringer Klößen 

3,5,a,g,i,j 

Jägerschnitzel mit 
Tomatensauce, Pasta 

und grünem WOT 
Smoothie 
1,2,4,a,c,i,g, 

 

Schlemmerfilet mit 
Blumenkohl, Dillsoße 

und Kartoffelbrei 
1,2,3,a,c,d,g,,i 

Vegetarisches 
Menü 
5,50 € 

Tortellini auf pikantem 
Paprika-Tomaten-Sugo, 

dazu Hirtenkäse 
1,2,3,4,a,c,g, 

 

gelbes Gemüsecurry 
Tofu mit Glasnudelsalat  

i,j,f,r, 

Rösti Taschen mit 
Kräuterkäsefüllung auf 

gemischtem Salat*  
4,a,c,g,i,j 

 
 

 

Gefüllte CousCous-
Paprika mit Hirtenkäse 
und Tomatenragout & 

Bohnensalat 
a,g,i,j,l 

Gemüsequiche mit 
Karottensalat und 

Kräuterquark 
3,a,c,g,i,j,  

 

 Täglich verfügbar: großer Salat inkl. Dressing 4,50 € / kleiner Salat inkl. Dressing 1,50 € 

Wochenplan vom 

02.03.2026 – 08.03.2026 


