Wochenplan vom

09.11.2026 — 15.11.2026

Menu 1
7,00 €

Menu 2
9,50 €

Vegetarisches
Menu
9,00 €

Montag Dienstag

vegane Linsen- Wourstgulasch mit Nudeln

Quinoasuppe mit Cu & Reibekase
& Baguettes B 2,38,a,c,9]
afllh J e

Thiringer Rostbratel mit
Bierzwiebeln &

Bratkartoffeln
2,3,a,9,i,

marinierter Hering mit

Kartoffeln & Handobst
1,2,3,4,a,c,d,9,i,j

Kartoffelauflauf mit
Spinat und Hirtenkase

geflllte Tortellini mit
Karotten-Sahnesof3e und

a,g,ij Kirbiskern-Salty
Caramel Pestoéﬁ_» :

1,2,a,g,i,c.e

Mittwo

Erbseneintopf mit

ch

Wiener & Brot

1,2,3,7,9,a,i

Gebratenes Fischfilet mit
Krauterbutter, Sauce
Hollandaise & Risi-Bisi

Reis

.h,g

3,4,a,,l.9,
Spatzle mit

Champignonsrahm und

e;

Brokkoli
Ac,g

Donnerstaq Freitag

Griel3brei mit
Apfelmus & Zucker-
Zimt
g,a

Hldhnerbrust mit
Erdnusssauce,
gebratener Eierreis
mit GemlUse
A,c.g,i,j,h,e
Veg. Paprikaschote
mit Tomatensauce &

Reis und Salat
a,i,j

Gericht
des Tages

Taglich verfugbar: groBer Salat inkl. Dressing 8,00 € / kleiner Salat inkl. Dressing 2,90 €
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