Wochenplan vom

21.09.2026 — 27.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstaq Freitaq
T ai - Karottensuppe mi unter Bohneneintopf mi ase-Lauchsuppe mi ili Con Carne mi urcuma -
Meni 1 Thai - Karott it  Bunter Boh intopf mit Kase-Lauch it Chili Con C it C
Baguettes Speck & Brot Kartoffel & Hackfleisch Baguette Blumenkohlstippchen mit
4,50 € aiig e, aij gcija all Kartoffeln & Dill, ink.
h Brot a,i
Menu 2 Paprikagulasch vom Currywurst mit Pommes* Thunfischlasagne mit Kasseler-Braten mit Huhnerfrikasee mit B
chwein pirelli einem Sala Erbsen & Dil auerkraut un rauter Reis andobs
Schwein & Spirelli & klei Salat | S kraut und Krauter Reis & Handobst
6,00 € a,c,g,f,i,j 2,3,4,7,a,, a,g.k,f . Kartoffeln a,c,g,i,j,
g2,
Veaetarisches Spinatlasagne mit Kasekartoffeln mit Ruhrei mit Rahmspinat Falafel Ballchen mit
.- irschtomaten ampignonrahm, und Kartoffeln rauter Reis un
g Kirscht t Champig h d Kartoffel Krauter Rei d
Menu 2,9.0.i Kirschtomaten und 4a,c9.), Minz-Jogurt-Dipp &
5,50 € Lauchzwiebeln a Sala.t.
ca,g,i Vo, a,c,g,f,i,j

Taglich verfugbar: groer Salat inkl. Dressing 4,50 € / kleiner Salat inkl. Dressing 1,50 €
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