Wochenplan vom

28.09.2026 — 04.10.2026

Menu 1
Ermaligt 4,90 €
Normal 7,50 €

Menu 2
ErmaRigt 6,50 €
Normal 8,90 €

Vegetarisches

Menii
ErmaRigt 6,00 €
Normal 8,50 €

WO

ON'0OPHIWD

Montaq

Champignoncremesuppe
mit Krautercroutons &
Baguette

g.,c,a

Hack-Lauch- Auflauf mit
Kartoffeln
a,9,i,j

Grunes Curry mit Tofu,

Gemiuse & Reis
a,g.ijfh ;

Dienstag

Spirelli mit Tomatensole

& gebratenen Wienern
2,3,7,a,C,i,j

Schicht-Kohlpfanne mit
Kartoffeln
a,g.1,j

Mediterrane
Gemduselasagne mit

Mozzarella
a,c,g,i,j ]

Mittwoch Donnerstaq

Quarkkeulchen mit

Apfelmus
a,c,g,i,j

Linseneintopf mit Wiener
& Brot
2,3,7,a,0,i,j

Lasagne“Al forno" Spare Rips mit
a,g,ij Wedges &

Weillkrautsalat
3,a,0,i,j,

Kartoffel - Brokkoli -
Gratin

Allerlei

a,c,g,l,j

Taglich verfugbar: groRer Salat inkl. Dressing 6,00 € / 7,90 €

Wurzelgemuse-Pfanne
a,g.ij mit Dip & 9
Krauterbaguettes & &

Freitag

Soljanka nach WOT Art
mit Schmand &

Baguettes
2,3,7,a,,ij,11

Lachswiirfel mit DillsoRe

& Reis
,a,,C,,0,,1,,d ’
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